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Am Ende des Jahres noch einmal innehalten,
alte Muster verstehen, Verstrickungen losen -
und mit mehr Leichtigkeit und Bewusstsein ins neue Jahr starten.

Systemische prozessorientierte Familienaufstellung -
zweisprachig (Turkisch/Deutsch) interkulturell in Heidelberg

- Mochtest du Verstrickungen in deinem Leben I6sen und mehr Leichtigkeit erleben?
- Fihlst du dich oft zwischen verschiedenen Kulturen hin- und hergerissen,
mit dem Gefilihl, entwurzelt zu sein?
- Bist du bereit, deine familiaren Themen einmal aus einem neuen Blickwinkel zu betrachten und
eine tiefere Verbindung zu deinen familiaren und zu deinen kulturellen Wurzeln zu spiren,
um daraus Kraft zu schépfen?
- Vielleicht kennst du die Netflix-Serie Ein anderes Selbst oder Zeytin Agaci?
- Oder du kennst diese Serie nicht und du hast manchmal das Gefuhl,
dass alte Muster dich zurlickhalten?

Wir bieten am Sonntag, dem 28. Dezember 2025, von 10:00 bis 16:00 Uhr in der Altstadt Heidelbergs
ein Tagesseminar mit systemisch prozessorientierten Familienaufstellungen an.

An diesem Tagesseminar hast du die Gelegenheit, mit uns zwei Systemaufstellerinnen
das auszuprobieren. Wir arbeiten prozessorientiert, zweisprachig (Deutsch & Tlrkisch).
Unsere gemeinsame Arbeit ist getragen von Wissen, eigener Erfahrung und Herz.

Cemile bringt ein fundiertes Wissen zur Geschichte der Turkei, des Balkans und vor allem
des ehemaligen Osmanischen Reichs mit — ein Schatz an Wissen, das untersttitzt, familiare
und kollektive Zusammenhange historisch besser einzuordnen und emotional zu entlasten.
Anke bringt ihre eigenen familiaren Erfahrungen mit Flucht, Vertreibung und Migration

ein — eine Geschichte, die auch Cemiles Familie mit ihrer eigenen Familiengeschichte teilt.
Aus dieser geteilten Erfahrung heraus schaffen wir einen Raum, in dem Menschen

ihre eigene Geschichte mit Mitgefiihl betrachten und neue innere Wege finden kénnen.

Wen mochten wir ansprechen?

Diese Aufstellung richtet sich besonders an:

* Menschen mit Migrationshintergrund aus der Turkei, dem Balkan oder anderen Regionen

* Alle, die sich zwischen verschiedenen Kulturen bewegen - innerlich und auBerlich.

* Personen, die familiare Themen, wiederkehrende Muster oder Beziehungsdynamiken klaren wollen.
* Nattrlich auch Menschen, mit deutschen Wurzeln ...

Wir freuen uns auf diesen besonderen Tag mit dir — in Verbindung,
in Tiefe und mit offenem Herzen.
www.aile-dizimi.de

Cemile Camci und Anke Schiewek . .
www.CemileCamci.de

Tel.: 06221 65 84 84




Prozessorientierte

Giinliik Seminer

28 Aralik 2025, Pazar Familienaufstellung
Heidelberg'de / Tiirk¢e & Almanca
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# Ein anderes Selbst / # Zeytin Agaa Alle DIZImI

Sistemik odaklh aile dizimi - iki dilde:
Turkce - Almanca - kultlirlerarasi Heidelberg'de.

Yilin sonunda bir kez daha duralayin, eski aliskanhklari anlayin,
engelleri ortadan kaldirin ve yeni yila daha rahat ve bilingli
bir sekilde baslayin.

- Hayatinizdaki karmasikliklari cozmek ve daha rahat hissetmek ister misiniz?
- Hayatindaki karmasikliklari c6zmek ve daha fazla rahatlik hissetmek ister misin?
- Sik sik farklh kulttrler ve koklerinden kopmus hissi arasinda gidip geldigini hissediyor musun?
- Ailevi konularini yeni bir bakis acisiyla ele almaya ve ailevi ve kilturel koklerinle
daha derin bir bag kurmaya hazir misin?
- Netflix dizisi Zeytin Agaci'ni taniyor musun?
- Ya da bu diziyi tanimiyor ve bazen eski kaliplarin kendini engelledigini mi hissediyorsun?

28 Aralik 2025 Pazar guinii, saat 10:00 ile 15:00 arasinda Heidelberg'in eski
kent merkezinde bir giinliik ailie dizilimleri semineri diizenliyoruz.

Bu glinlik seminerde, iki aile sistem dizmicileri ile birlikte bu konuyu deneme firsati bulacaksiniz. Stireg
odakl, iki dilli (Almanca ve Turkge) calisiyoruz. Bu glinliik seminerde, bizimle birlikte iki sistem kurucusuyla
bunu deneme firsatiniz olacak.

Cemile, Turkiye'nin, Balkanlar'in ve 6zellikle eski Osmanl Imparatorlugu'nun tarihine dair derin bir bilgiye
sahip - bu bilgi, ailevi ve kolektif baglari tarihi bir perspektiften daha iyi anlamaya ve duygusal olarak
rahatlamaya yardimci olan bir hazinedir. Anke ise, gog, suirgiin ve go¢cmenlik konusundaki kendi

ailevi deneyimlerini getiriyor — bu hikaye, Cemile'nin ailesinin kendi aile ge¢misiyle de ortiisuyor.

Bu paylasilan deneyimden yola cikarak, insanlarin kendi hikayelerini sefkatle
inceleyebilecegi ve yeni i¢csel yollar bulabilecedi bir alan yaratiyoruz.

Kimlere hitap ediyoruz?
Bu aile dizimi ozellikle asagidaki kisilere yoneliktir:
- Turkiye, Balkanlar veya diger bolgelerden gelen go¢men kokenli kisiler
- Icsel ve dissal olarak farkl kiltrler arasinda hareket eden herkes Ailevi konulari,
tekrarlayan kaliplari veya iliski dinamiklerini agikliga kavusturmak isteyen kisiler.
- Tabii ki Tiirk veyahut Alman kokenli kisiler de...
Sizinle bu 6zel glinu paylagsmaktan mutluluk duyarz - www.aile-dizimi.de
baglanti icinde, derinlikte ve acik yiirekle: www.CemileCamci.de

Cemile ve Anke Tel.: 06221 65 84 84




